
     
 
  

 

EDUCAÇÃO INCLUSIVA 

ENSINO FUNDAMENTAL 

 

Ciências 

 

Unidade temática: Vida e Evolução – Plantas. 

Objeto do Conhecimento: Acompanhar o crescimento da planta de forma lúdica. Entender que a 

semente é o o inicio de uma nova planta. 

 

BONECO DE ALPISTE 

 

Atividade: Utilizar fundo de garrafa pet (proteger as bordas com fita adesiva – durex ou fita crepe) 

utilize terra até o meio do recipiente cubra a terra ou areia com alpiste ou feijão regue diariamente 

com pouca água a superfície. 

 

      

 

Responsabilidade: 

 necessário regar para brotar  

 

Cuidado:  

 manter em lugar arejado para que se desenvolva de forma saudável. 

 

Criatividade:  

 decorar com olhos boca e nariz ou colocar lacinho. 

  



     
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     
 
  

 

EDUCAÇÃO INCLUSIVA 

ENSINO FUNDAMENTAL 

 

Matemática 

 

Unidade temática: Números, contagem, cálculos. 

Objeto do Conhecimento: Quantificação de elementos de uma coleção: Estimativas, contagem, 

pareamento ou outros agrupamentos e comparações. 

 

Atividade: para o início da atividade a criança fará 12 bolinhas de papel crepom, sendo 6 de cada 

cor, em seguida o responsável que estará conduzindo a atividade irá mostrar como realizar, sendo, 

joga-se o primeiro dado, coloca o dado no espaço de cima, conta quantas bolinhas há no dado, 

separa as bolinhas de papel crepom referente a quantidade de números sorteado no dado e coloca 

essa quantidade na árvore, joga se o segundo dado, coloca no espaço abaixo do primeiro, conta 

quantas bolinhas há na face do dado e separa a quantidade de bolinha de crepom referente a 

quantidade indicada no dado. Abaixo desses dois dados haverá uma fita passando no tronco, com 

números de 1 a 12. O responsável pela atividade irá orientar a criança a contar quantas bolinhas 

há no total, após a contagem a criança puxa a fita até aparecer no espaço (visor) o número que se 

refere ao total somado. Repete se quantas vezes quiserem a atividades para realizar e fixar o 

aprendizado da adição.  

 

Material: 2 folhas de EVA, ou outro papel/2 dados e folha de papel crepom. 

 

Segue o link para um melhor entendimento da atividade: 

https://www.youtube.com/watch?v=eFIXswyOGTk 

https://www.youtube.com/watch?v=eFIXswyOGTk


     
 
  

 

EDUCAÇÃO INCLUSIVA 

ENSINO FUNDAMENTAL 

 

Língua Portuguesa 

 

Área do Conhecimento: Leitura/escuta (compartilhada e autônoma). 

Objeto do Conhecimento: Compreensão em leitura. 

 

Desenvolver a percepção visual; criar e recriar formas expressivas; integrar percepção, imaginação, 

reflexão e sensibilidade; estimular a concentração e atenção; aprimorar a coordenação motora fina; 

ampliar vocabulário através da possibilidade de brincar, de falar de registrar. 

 

Atividade: 

 

Copo descartável (retirar o fundo do copo), canetinhas, filme plástico (utilizado para envolver 

alimentos), uma lanterna ou a própria lanterna do celular. Após retirar o fundo do copo, grude um 

pedaço do filme plástico na boca do copo e deixe a criança desenhar neste filme. Terminado o 

desenho, apague a luz do ambiente e coloque a lanterna ou a lanterna do celular no fundo copo 

para o desenho ser projetado na parede. Feito isso, solicite á criança para que conte a história do 

que desenhou. Use sua imaginação! 

 

   

 

 

 



     
 
  

 

EDUCAÇÃO INCLUSIVA 

ENSINO FUNDAMENTAL 

 

Linguagens e Matemática 

 

Áreas: Arte, Língua Portuguesa e Matemática 

Objetos do conhecimento: leitura da imagem, escrita e contagem.   

 

Observe a imagem da Frida Kahlo e responda as questões abaixo: 

 

 

  



     
 
  

 

 

1-) Com o auxílio de um adulto, escreva em seu caderno quais cores você observa na imagem: 

 

 

 

 

 

2-) Veja na imagem e vamos contar: 

 

Quantas flores:   

 

Quantos brincos:   

 

Quantos corações:   

 

Quantas bolinhas verdes têm no colar:   

 

 

3-) Desenhe em seu caderno dois brincos iguais o da Frida.  

 


